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        Asignatura: Filosofía        
       Profesor (a): Fiorella Olmos A. 


	  Guía N° 13: “El sentido de la vida”.

	Nombre:
	Curso:
	Fecha:

	Objetivos:
	HABILIDADES
	

	· Analizar el sentido de la vida desde la comprensión de selecciones de textos de autores existencialistas (Frank y Sartre) para redactar una visión personal a modo de ensayo.
	                                      - Comprender
                                      - reflexionar
                                      - Analizar.
                                      
	

	Instrucciones:
· La Guía es individual y se debe desarrollar a partir de la lectura y luego redactar un breve ensayo que explique qué sentido tiene la vida para ustedes y cuál es su filosofía de vida.
· Lea cada pregunta detenidamente antes de responder.
· No es necesario imprimir esta guía; puedes escribir solo las respuestas en tu cuaderno.
· Escribe con letra clara y legible.
· Enviar el desarrollo de la guía en el plazo de una semana a folmos°sa@sanbenildo.cl (ASUNTO: nombre, curso y número de guía) a través de fotografía o escrito en formato Word.


Selecciones de Textos: A continuación, lea los siguientes textos y luego realice la actividad que aparece al final.

“Dudo que haya ningún médico que pueda contestar a esta pregunta en términos generales, ya que el sentido de la vida difiere de un hombre a otro, de un día para el otro, de una hora a otra hora. Así pues, lo que importa no es el sentido de la vida en términos generales, sino el significado concreto de la vida de cada individuo en un momento dado. Plantear la cuestión en términos generales puede equipararse a la pregunta que se le hizo un campeón de ajedrez: “dígame maestro ¿cuál es la mejor jugada que puede hacerse? “Lo que ocurre es, sencillamente, que no hay nada que sea la mejor jugad, si se la considera fuera de la situación especial del juego y de la peculiar personalidad del oponente. No deberíamos buscar un sentido abstracto a la vida, pues cada uno tiene en ella su propia misión que cumplir, cada uno debe llevar a cabo un cometido concreto. Por lo tanto, ni puede ser reemplazado en la función, ni su vida puede repetirse; su tarea es única como única es su oportunidad para instrumentarla. Como quiera que toda situación vital represente un reto para el hombre y le plantea un problema que sólo él debe resolver, la cuestión del significado de la vida puede en realidad invertirse. En última instancia, el hombre no debería inquirir cuál es el sentido de la vida, sino comprender que es a él a quién se inquiere. En una palabra, a cada hombre se le pregunta por la vida y únicamente puede responder a la vida respondiendo por su propia vida; sólo siendo responsable puede contestar a la vida. De modo que la logoterapia consiste en preguntarse por el sentido de la vida, pues considera que esencia íntima de la existencia humana está en la libertad y responsabilidad de hacerse cargo de los propios actos que comprometen a toda la humanidad. Cada quién es responsable de elegir su propia vida”.
Víctor Frank, “El hombre en busca de sentido”, Editorial Herder, 12° edición, Barcelona, 1941.
“En efecto no hay ninguno de nuestros actos que al crear al hombre que queremos ser, no cree al mismo tiempo una imagen del hombre tal consideramos que debe elegir ser esto o aquello, es afirmar al mismo tiempo el valor de lo que elegimos, porque nunca podemos elegir mal; lo que elegimos es siempre el bien, y nada puede ser bueno para nosotros sin serlo para todos. Si, por otra parte, la existencia precede a la esencia y nosotros quisiéramos existir al mismo tiempo que modelamos nuestra imagen, esta imagen es valedera para todos y para nuera época entera. Así nuestra responsabilidad es mucho mayor de lo que podríamos suponer, porque compromete a la humanidad entera.

No es únicamente porque estos seres son flojos, débiles, cobardes o malos porque sí, como Zola, declaráramos que son así por herencia, por la acción del determinismo orgánico o psicológico, la gente se  sentiría segura y diría: bueno, somos así, y nadie puede hacer nada, pero el existencialista, cuando describe a un cobarde es responsable de su cobardía. No lo es porque tenga un corazón, un pulmón o un cerebro cobarde; no lo es debido a una organización fisiológica, sino que lo es porque se ha construido como hombre cobarde por sus actos. No hay temperamento cobarde; hay temperamentos nerviosos, hay sangre floja, como dicen, o temperamentos ricos; pero el hombre que tiene una sangre floja no por eso es cobarde, porque lo que hace la cobardía es el acto de renunciar o de ceder; un temperamento no es un acto; el cobarde está definido a partir del acto que realiza. Lo que la gente siente oscuramente y le causa horror es que el cobarde que nosotros presentamos es culpable de ser cobarde. Lo que la gente quiere es que nazca cobarde o héroe. Uno de los reproches que se hace a menudo a caminos de la libertad se formula así: pero, en fin, de esta gente que es tan floja, ¿cómo hará usted héroes? Esta objeción hace más bien reír, porque supone que uno nace héroe. Y en el fondo es esto lo que la gente quiere pensar: si se nace cobarde se está perfectamente tranquilo, no hay nada que hacer, se será cobarde toda la vida, hágase lo que se haga; si se nace héroe, también se estará perfectamente tranquilo, se será héroe toda la vida, se beberá como héroe, se comerá como héroe. Lo que dice el existencialismo es que el cobarde se hace cobarde, el héroe se hace héroe; hay siempre para el cobarde una posibilidad de no ser más cobarde y para el héroe la de dejar de ser héroe. Lo que importa es el compromiso total”.

Jean Paul Sartre, “El existencialismo es un humanismo”. https://www.ucm.es/data/cont/docs/241-2015-06-16-Sartre%20%20El_existencialismo_es_un_humanismo.pdf.
Actividad:

1. Luego de haber leído las selecciones de textos: Redacte un breve ensayo que explique cuál es el sentido que tiene la vida para usted y cuál es su forma de ver la vida (Filosofía de vida) en relación a lo planteado en los textos leídos al principio. 

Algunas preguntas a las que pueden responder al escribir su ensayo: ¿Para qué vivo, para dónde voy, cuál es mi destino?, ¿Para qué vine a este mundo, cuál es mi misión de vida, qué quiero hacer con mi vida?, ¿la vida tiene sentido en sí misma o soy yo quién debo darle sentido? , ¿Es complejo vivir, los hombres nacen con un propósito de vida o deben crearlo?, etc…
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	Criterios
	3
	2
	1

	Redacción
	Redacta correctamente un ensayo de 20 líneas.
	Redacta parcialmente un ensayo de 15 líneas.
	Redacta un ensayo insuficiente menos de 10 líneas.

	Reflexión personal
	Explica ¿cuál es el sentido que tiene su vida?, desde su visión personal. Relacionando correctamente sus ideas con aspectos fundamentales que se plantean en la lectura de los textos. 
	Explica parcialmente ¿cuál es el sentido que tiene su vida?, desde su visión personal y relacionando sus ideas con algunos aspectos fundamentales que se plantean en la lectura de los textos.
	No explica ¿cuál es el sentido que tiene su vida?, desde su visión personal y no logra relacionar las ideas con los aspectos fundamentales que se plantean en la lectura de los textos.

	Ortografía y gramática.
	Comete menos de 2 errores de gramática u ortografía que distraigan al lector del contenido.
	Comete de 3 errores de gramática u ortografía lo que distrae al lector del contenido.
	Comete más de 5 errores de gramática u ortografía que distraen al lector del contenido.


	Recuerden que si tienen dudas o consultas mi correo es folmos°sa@sanbenildo.cl


